
CAMBIA IL MONDO 

CAMBIANDO ME 
 

Signore, quando desidero un mondo migliore, fatto di 
pace e di serenità, di gioia e di bellezza, non cambiare 
gli altri, aiutami a cambiare me. Signore, quando vedo 
le difficoltà della gente che si rovina la vita con le sue 

mani, quando tutti contestano, si lamentano, inveiscono contro i 

responsabili, non cambiare gli altri, aiutami a cambiare me. Signore, 
quando mi scandalizzo perché non c’è più religione, etica e giustizia, 
quando mi sento solo dietro ai tuoi passi, e vorrei che tanti seguissero 
questo sentiero, non cambiare gli altri, aiutami a cambiare me. Signore, 
quando mi sento rifiutato, contestato, offeso, ingannato, non cambiare gli 

altri, aiutami a cambiare me. Signore, quando vedo la pagliuzza nel volto 
del vicino e non vedo la trave nel mio, è ora che decida una volta per tutte 

di cambiare soltanto me. 

    

Inizia la Quaresima con il suo invito: “convertitevi e 

credete al Vangelo”… perché “il tempo è compiuto” è ar-
rivato… non si può aspettare! È il tempo della semina ge-
nerosa e abbondante che sboccerà nella Pasqua, nel Cristo 

Risorto.  
La Quaresima di questo anno si colloca poi in un contesto 

straordinario: l’anno giubilare in cui sentirci tutti Pellegrini 
di Speranza! Per questo il tema non poteva che prendere 
spunto dalla bolla di indizione del Giubileo ‘Spes non con-

fundit’: PASSI DI SPERANZA. 

Per accompagnare i singoli e la comunità, a coltivare quel 

seme di speranza che ci è stato donato e riacquistare la 
forza e la certezza di guardare al futuro camminando con 
animo aperto, con cuore fiducioso e mente lungimirante. 

INCONTRI: 

1) Mercoledì 12.03 (ore 20.30) Vangelo: Trasfigurazione 

   Organizzato da Catechiste e Gruppo Missionario 

2) Mercoledì 19.03 (ore 20.30) Vangelo: i vignaioli 

   Organizzato da Azione Cattolica Adulti 

3) Mercoledì 26.03 (ore 20.30) Vangelo:  Padre misericordioso 

   Organizzato dai Genitori 

4) Mercoledì 02.04 (ore 20.30) -  Quaresima e Giubileo  

   Incontro in chiesa con Paolo Curtaz 

     5)Mercoledì 09.04 Via Crucis (ore 20.30) 
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Non vi è albero buono che produca un frutto cattivo, né 
vi è d’altronde albero cattivo che produca un frutto buo-
no. Ogni albero infatti si riconosce dal suo frutto… 
L’uomo buono dal buon tesoro del suo cuore trae fuori il 
bene… la sua bocca esprime ciò che dal cuore sovrabbon-
da. 

 

L'albero, le radici e i frutti 
 

In questa settimana con il rito delle Ceneri si apre la Quaresima. Sarà un 
ulteriore appello a scendere nella nostra interiorità, a fare il punto su ciò 
che siamo e su ciò che vogliamo diventare, a capire di cosa si nutre la 
nostra anima, cosa l'appassiona e la riempie di vita e di eternità.  
Ci mettono sulla giusta lunghezza d'onda le letture di oggi, la sapienza 
del Siracide e la schiettezza di Gesù. Un'immagine è comune: dai frutti si 
riconosce l'albero. Così dalle parole e dalle opere di un uomo si riconosce 
ciò che è al centro della sua vita. «L'uomo buono dal buon tesoro del suo 
cuore trae fuori il bene». Giova ricordare che nel linguaggio semitico il 
cuore non è sede dei sentimenti, ma dei pensieri, dei desideri, della vo-
lontà. Gesù dunque suggerisce di scandagliare ciò che ci muove all'azio-
ne, di fare attenzione ai nostri interessi e alle nostre scelte, di far cresce-
re la bontà dentro di noi.  
Ecco l'opportunità della Quaresima: rendersi conto che nel nostro occhio 
ci sono spesso travi che non notiamo, vizi che non consideriamo più tali, 
omissioni la cui esistenza non ci sfiora minimamente. Eppure tutto que-
sto aumenta l'ingiustizia e la sofferenza nel mondo, carica su altri pesi 
che non meritano, spegne la nostra vitalità. Solo così potremmo essere 
veri testimoni del Maestro, e sapremo guidare chi ci chiede lumi senza 
cadere ambedue in un fosso. 

http://www.parrocchiacogollo.org/


 
 

CALENDARIO SETTIMANALE - Ottava settimana del Tempo Ordinario e Tempo di Quaresima; Quarta settimana della Liturgia delle Ore. 
Domenica 2 
8ª DEL TEMPO ORDINARIO 
Sir 27,5-8; Sal 91(92); 1 Cor 15,54-58; Lc 6,39-45 

S. Messa ore  10.00 Animata dalla Schola Cantorum 
                                 Bassa Francesco e Zordan Caterina\Bassa Loretta 

Lunedì 3 
S. Cunegonda 

S. Messa ore  18.00 Panozzo Costante e Maddalena 

Ore 20.30 prove di canto Schola Cantorum. 

Martedì 4 
S. Casimiro 

Non viene celebrata la S. Messa delle ore 18.00. 

Ore 20.30 prove di canto Coro Giovani Voci. 

Mercoledì 5 
LE CENERI 

Astinenza e digiuno 

Inizio del tempo di Quaresima: Passi di Speranza 
S. Messa ore  15.00 Benedizione e imposizione delle ceneri    
S. Messa ore  20.00 Benedizione e imposizione delle ceneri 

Giovedì 6 
S. Rosa da Viterbo 

S. Messa ore  18.00 Elisabetta e Simonetta 

Ore 20.00 Adorazione Eucaristica e Preghiera per Papa Francesco. 

Venerdì 7 

Ss. Perpetua e Felicita  
  Ore 15.00 incontro gruppo terza elementare. 

S. Messa ore  18.00 Apostolato della Preghiera                                                    
                                 Mioni Gaetana e Maddalena 

Sabato 8 
S. Giovanni di Dio  

S. Messa ore  18.30 7° Frigo Gioventina\Panozzo Costantino, Maddalena e nonni 

Domenica 9 
1ª DI QUARESIMA 
Dt 26,4-10; Sal 90 (91); Rm 10,8-13; Lc 4,1-13 

S. Messa ore  10.00 Zordan Pietro e Mioni Maria 

Dopo la S. Messa incontro ragazzi e genitori gruppo quarta elementare. 

 

QUARESIMA 2025  -  Passi di Speranza 
All’inizio della bolla di indizione del Giubileo Spes non confundit, papa Francesco scrive così: “Possa il Giubileo essere per tutti occasione per 
rianimare la speranza”. Proprio da questo desiderio e augurio è stato scelto il tema della Quaresima di fraternità di quest’anno. All’interno 
dell’itinerario si andranno ad approfondire, a partire dai Vangeli delle cinque domeniche, le intenzioni spirituali descritte all’interno della bolla, 
seguite da un commento biblico, da spunti di riflessione, da una testimonianza missionaria e da una proposta per coltivare quei germogli di 

speranza che abitano il cuore di ciascuno di noi. Spesso il Santo Padre ci ricorda che la speranza non è una meta da raggiungere, un ‘lieto fine’, ma è un 
seme concreto, donato a ciascuno di noi da far crescere nell’annuncio a partire dal nostro quotidiano, in particolare in questi tempi difficili segnati da tanta 
sofferenza e paura. La speranza ci chiede di metterci in cammino, di compiere dei passi per cambiare le cose che non vanno, continuando insieme a 
sognare un mondo di giustizia, di fraternità e di pace. Che questa Quaresima possa essere un vero percorso di fede dove lasciare dietro di noi orme 
luminose del nostro andare incontro al Signore Risorto, speranza che non delude. 

 

Liturgia Sono ben accetti i fiori (e anche le offerte per acquistarli) donati per abbellire la chiesa nelle celebrazioni liturgiche. Contattare: 3492819512 – 3927889547 entro il venerdì. 

Battesimo Domenica 1 giugno, durante la S. Messa delle ore 10.00, viene celebrato il Battesimo comunitario. Questo il programma degli incontri di preparazione: giovedì 15 - 22 - 29 
maggio, ore 20.30, in centro parrocchiale. Rivolgersi a Oriella e Pierfranco (3478038740). 

Caritas - Un GRAZIE a tutte le persone (non sono poche) che, attraverso la Caritas, con offerte o in altri modi, aiutano i singoli e le famiglie in difficoltà. In fondo la chiesa, c’è un 
contenitore Caritas per la raccolta di aiuti. C’è bisogno di: olio, zucchero, caffè, tonno, fagioli, passata, biscotti, latte, prodotti pulizia casa. Chiamare: 3489263474. 
- Ogni primo lunedì del mese lo Sportello Caritas è aperto dalle ore 17.00 alle 18.00. 

Int. Messe L’intenzione nella celebrazione della S. Messa sarebbe opportuno comunicarla entro e non oltre il giovedì precedente. Grazie. 

Nota Bene Ai ragazzi e tramite loro alle famiglie viene proposto Il Salvadanaio della “Quaresima di Fraternità” per i popoli più poveri. Chi vuole partecipare all’iniziativa trova i 
salvadanai nei tavoli alle porte della chiesa. I salvadanai verranno riportati in parrocchia dopo la celebrazione della Pasqua. 

Riscaldamento 30,00+50,00 

Uscite Carità 50,00\Materiale Quaresima 10,00 

Entrate Offerte in chiesa 276,82\Altre offerte 33,00+50,00+80,00\Stampa 6,40\Comunione malati 20,00\Per Centro parrocchiale 100,00\Carità 50,00\Per lavori 10,00 
 


